
Πώς μπορώ να προστατέψω το περιβάλλον 

 

Στις μέρες μας αντιμετωπίζουμε ένα πολύ σοβαρό πρόβλημα το οποίο απειλεί 

να καταστρέψει την ομορφιά της ζωής μας. Το πρόβλημα αυτό είναι η μόλυνση 

του περιβάλλοντος. 

Ο άνθρωπος είναι εκείνος που ευθύνεται αλλά και εκείνος που μπορεί να το 

προστατέψει. Πολλά μπορούμε να κάνουμε για αυτό. Μπορούμε να μειώσουμε 

τις μετακινήσεις μας με το αμάξι μας για τις κοντινές αποστάσεις και να 

χρησιμοποιούμε μέσα μαζικής μεταφοράς ή ποδήλατο ή ακόμα και με τα 

πόδια. Έτσι η ατμόσφαιρα έχει λιγότερα καυσαέρια και οι άνθρωποι λιγότερα 

αναπνευστικά προβλήματα. 

Ακόμα δεν πρέπει να πετάμε σκουπίδια σε πάρκα και θάλασσες γιατί 

κινδυνεύουν ζώα, ψάρια και η φύση χάνει την ομορφιά της. Πρέπει να 

ανακυκλώνουμε σωστά τα προϊόντα μας και σε καμμένα δάση να γίνεται 

αναδάσωση. Επιπλέον πρέπει να χρησιμοποιούμε βιολογικά λιπάσματα στα 

δέντρα έτσι ώστε να μην τρώμε μεταλλαγμένα φρούτα και λαχανικά. 

Άρα συμπεραίνουμε ότι ο άνθρωπος πρέπει να ενημερωθεί για να αποκτήσει 

οικολογική συνείδηση. Δεν πρέπει να αδιαφορεί αλλά να προσπαθεί για μια 

καλύτερη ζωή και οι κυβερνήσεις να βοηθούν το λαό και να τον κατευθύνουν 

στις σωστές επιλογές.  

Όλοι μαζί μπορούμε να τα καταφέρουμε και να κάνουμε τη ζωή μας πιο 

όμορφη και καθαρή. Ας ξεκινήσουμε τώρα!! 

 

 

 

 

 

 


